
วนัท่ี 5 เมษายน 2555 เมืองซิลเวอร์สปริง รัฐแมร่ีแลนด์ – คณะนกัวจิยัชั้นน าดา้นวคัซีนเอดส์ไดค้น้พบขอ้มูลท่ีช่วยบ่ง
บอกเก่ียวกบัปฏิกิริยาภูมิคุม้กนัท่ีอาจจะมีบทบาทส าคญัในการป้องกนัอาสาสมคัรจ านวนหน่ึงท่ีเขา้ร่วมโครงการศึกษา
วคัซีนเอดส์ทดลองชนิด “ปูพื้น-กระตุน้” ระยะท่ี 3 (RV144) ซ่ึงเป็นการวจิยัต่อยอดภายหลงัจากทราบผลของวคัซีน
เอดส์ทดลองดงักล่าว โดยผลของการวจิยัต่อยอดคร้ังน้ีไดรั้บการตีพิมพใ์นวารสารทางการแพทย ์The New England 

Journal of Medicine ฉบบัออนไลน์ในวนัน้ี 
 

โครงการศึกษาวคัซีนเอดส์ทดลองระยะท่ี3 ซ่ึงไดด้ าเนินการโดยนกัวจิยัไทยร่วมกบันกัวทิยาศาสตร์จากนานาชาติ เป็น
การวจิยัวคัซีนเอดส์จนสามารถคน้พบไดเ้ป็นคร้ังแรกของโลกวา่วคัซีนเอดส์ทดลองชนิดน้ีมีผลในการลดความเส่ียง
ต่อการติดเช้ือไดร้ะดบัหน่ึง โดยพนัเอกนายแพทยเ์จอโรม คิม จากโครงการวจิยัเอชไอวกีองทพัสหรัฐ (Military HIV 
Research Program) และเป็นหน่ึงในคณะผูว้จิยั ไดก้ล่าววา่ “ผลการวจิยัต่อยอดคร้ังน้ี ไดส้นบัสนุนและขยายความรู้
ความเขา้ใจผลของการวจิยัโครงการ RV144 อยา่งมาก และยงัเกิดความรู้ใหม่ท่ีอาจน าไปสู่การพฒันาวคัซีนเอดส์รุ่น
ต่อไปท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน”   

 
การวจิยัต่อยอดคร้ังน้ีเป็นการวจิยัทางหอ้งปฏิบติัการ โดยเป็นความร่วมมือของนกัวจิยัจากสถาบนัวจิยัวอลเตอร์รีด 
(Walter Reed Army Institute of Research) และมหาวทิยาลยัดุ๊ก ประเทศสหรัฐอเมริกา (Duke University) กบันกัวจิยั
จากกวา่ 25 สถาบนั ในการร่วมกนัวเิคราะห์ปฏิกิริยาภูมิคุม้กนัท่ีพบไดใ้นกลุ่มอาสาสมคัรโครงการ RV144 ท่ีไดรั้บ
วคัซีน จนสามารถพบวา่ อตัราการติดเช้ือในกลุ่มอาสาสมัครทีเ่พิม่ขึน้หรือลดลงมีความสัมพนัธ์กบัการตอบสนองของ
ภูมิคุ้มกนัแอนติบอดีช้นิดต่าง ๆ 

 
นายแพทยบ์าร์ตนั เฮนส์ (Barton Haynes) หวัหนา้คณะนกัวจิยัไดก้ล่าววา่ “การวจิยัต่อยอดคร้ังน้ี เป็นความร่วมมือกนั
ของนกัวจิยัทัว่โลกอยา่งท่ีไม่เคยปรากฏมาก่อน ไดช่้วยกนัท าการศึกษาวเิคราะห์การท างานของภูมิคุม้กนัเพื่อท าความ
เขา้ใจวา่เหตุใดวคัซีนเอดส์ในโครงการ RV144 จึงแสดงผลในทางป้องกนัการติดเช้ือ โดยการเปรียบเทียบการ
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นักวทิยาศาสตร์ช้ีผลการวจิยัต่อยอดวคัซีนเอดส์ (RV144)  
อธิบายถึงกลไกการท างานของวคัซีนทีน่่าจะเป็นไปได้ในการป้องกนัการติดเช้ือเอดส์ 
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ตอบสนองภูมิคุม้กนัระหว่างอาสาสมคัร ผูท่ี้ติดเช้ือกบัผูท่ี้ไม่ติดเช้ือ จนเช่ือไดว้า่เราไดพ้บขอ้มูลท่ีช่วยช้ีแนะวา่ วคัซีนเอดส์ใน
โครงการ RV144 มีกลไกการท างานอยา่งไร” 

 
ผลการวจิยัต่อยอดประการแรกคือการคน้พบวา่ อาสาสมคัรท่ีมีปฏิกิริยาภูมิคุม้กนั(แอนต้ีบอด้ี)ชนิดไอจีจี (IgG) ซ่ึงมีความจ าเพาะ
กบัส่วนท่ีเรียกวา่ V2 ท่ีเป็นส่วนประกอบบริเวณผวิเปลือกนอกของไวรัสเอชไอว ี(Envelope Protein) จะมีอตัราการติดเช้ือท่ีต ่า
กวา่ผูท่ี้ไม่มีปฏิกิริยาภูมิคุม้กนัชนิดน้ี ซ่ึงน าไปสู่การตั้งสมมติฐานทีว่่า การที่ปฏิกริิยาภูมิคุ้มกนัชนิดไอจีจีนี ้จับกบัส่วนทีเ่รียกว่า 
V2 ของไวรัส อาจช่วยในการป้องกนัการติดเช้ือ 
 
ผลการวจิยัประการท่ีสองบ่งช้ีวา่ อาสาสมคัรกลุ่มท่ีไดรั้บวคัซีนท่ีมีปฏิกิริยาภูมิคุม้กนัชนิดไอจีเอ (IgA) น่าจะมีความจ าเพาะใน
การจบับริเวณผวิเปลือกนอกของเช้ือเอชไอวีซ่ึงมีโอกาสเกิดการติดเช้ือไดม้ากกวา่อาสาสมคัรท่ีไม่มีปฏิกิริยาภูมิคุม้กนัชนิดไอจีเอ
ชนิดน้ีหรือมีนอ้ยกวา่ คณะนกัวจิยัจึงได้ตั้งสมมติฐานว่าปฏิกริิยาภูมิคุ้มกนัชนิดไอจีเอนีอ้าจไปขัดขวางการท างานปฏิกริิยา
ภูมิคุ้มกนัทีจ่ าเพาะกบับริเวณผวิเปลอืกนอกของไวรัสทีท่ าหน้าทีใ่นการป้องกนัการติดเช้ือ  
 
ส่วนผลของการวจิยัวคัซีนเอดส์ RV144 ท่ีไดมี้การสรุปผลไปก่อนหนา้นั้น เป็นการวจิยัวคัซีนเอดส์ทดลองระยะท่ี 3  เพื่อทดสอบ
ประสิทธิผลของวคัซีนในกลุ่มอาสาสมคัรคนไทยท่ีไม่ติดเช้ือจ านวน 16,000คน และไดมี้การตีพิมพผ์ลการวจิยัในวารสารทาง
การแพทย ์The New England Journal of Medicine  เม่ือเดือนกนัยายน พ.ศ. 2552 ผลการวจิยัในคร้ังนั้นสรุปไดว้า่ วคัซีนชนิด “ปู
พื้น-กระตุน้” ซ่ึงใชว้คัซีนท่ีช่ือวา่ ALVAC® HIV and AIDSVAX® B/E นั้น วคัซีนมีความปลอดภยัและช่วยลดความเส่ียงต่อการ
ติดเช้ืออยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ในกลุ่มอาสาสมคัรท่ีรับวคัซีนไดร้้อยละ 31.2 ผลการศึกษาของวคัซีนในคร้ังนั้นนบัไดว้า่เป็นคร้ัง
แรกในโลกท่ีพบวา่มีความเป็นไปไดท่ี้จะสามารถวจิยัคน้ควา้เพื่อใหไ้ดว้คัซีนเอดส์ท่ีปลอดภยัและมีประสิทธิผล และยงัเป็น
โอกาสท่ีจะท าการวจิยัต่อยอดเพื่อคน้หาปฏิกิริยาภูมิคุม้กนัท่ีสัมพนัธ์กบัการเพิ่มข้ึนหรือลดลงของอตัราการติดเช้ือในกลุ่ม
อาสาสมคัร 
 
ผลจากการวจิยัต่อยอดในหอ้งปฏิบติัการท่ีไดมี้การคน้พบใหม่น้ี ไดส้ร้างสมมติฐานส าหรับการทดสอบวคัซีนเอดส์รุ่นใหม่ใน
อนาคต โดยจะท าใหน้กัวจิยัสามารถคดัเลือกวคัซีนเอดส์ทดลองท่ีมีแนวโนม้วา่จะมีผลในการป้องกนัไดดี้ยิง่ข้ึน โดยพนัเอก
นายแพทยเ์นลสัน ไมเคิล ผูอ้  านวยการโครงการวจิยัเอชไอวกีองทพัสหรัฐ ไดก้ล่าววา่ “วคัซีนเอดส์ทดลองอาจแสดงผลการ
ป้องกนัผา่นกลไกท่ีหลากหลาย ดงันั้นเราจึงตอ้งการการวจิยัท่ีต่อเน่ืองไปจากน้ีเพื่อท าความเขา้ใจผลการวจิยัน้ีใหม้ากข้ึน และเพื่อ
เป็นการคน้หาวา่ผลการวจิยัต่อยอดน้ี จะน าไปประยกุตใ์ชก้บัการพฒันาวคัซีนเอดส์รุ่นถดัไป หรือวคัซีนแบบเดียวกนัน้ีกบัเช้ือเอช
ไอวสีายพนัธ์ุอ่ืน หรือวคัซีนแบบเดียวกนัน้ีกบักลุ่มประชากรท่ีมีการติดเช้ือผา่นช่องทางอ่ืนนอกเหนือไปจากการติดต่อผา่นทาง
เพศสัมพนัธ์แบบชายกบัหญิงไดห้รือไม่” 
 
การศึกษาต่อยอดโครงการวคัซีนเอดส์ RV144 น้ี เป็นการวจิยัในหอ้งปฏิบติัการท่ีริเร่ิมและประสานงานโดยโครงการวจิยัเอชไอวี
กองทพัสหรัฐ แห่งสถาบนัวจิยัวอลเตอร์รีด โดยไดรั้บทุนสนบัสนุนจากกองบญัชาการวจิยัเวชยทุโธปกรณ์ (The U.S. Army 
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Medical Research and Materiel Command) แห่งกองทพับกสหรัฐอเมริกา และกองโรคเอดส์ของสถาบนัโรคภูมิแพแ้ละโรคติด
เช้ือแห่งชาติ (National Institute of Allergy and Infectious Diseases : NIAID)ภายใตส้ถาบนัสุขภาพแห่งชาติ (National Institutes 
of Health : NIH)  ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยเป็นความร่วมมือจากนานาชาติท่ีมีศูนยภู์มิคุม้กนัวทิยาส าหรับวคัซีนเอชไอวี /เอดส์ 
(Center for HIV/AIDS Vaccine Immunology : CHAVI) เป็นแกนหลกั ท่ีมีนายแพทยบ์าร์ตนั เฮนส์ เป็นผูอ้  านวยการ โดยศูนยน้ี์
ไดรั้บทุนสนบัสนุนจากสถาบนัโรคภูมิแพแ้ละโรคติดเช้ือแห่งชาติ  ภายใตส้ถาบนัสุขภาพแห่งชาติ ประเทศสหรัฐอเมริกา และการ
ด าเนินงานร่วมกบัองคก์รความร่วมมือเพื่อการคน้ควา้วคัซีนเอดส์ (Collaboration for AIDS Vaccine Discovery) ท่ีอยูภ่ายใตก้าร
สนบัสนุนจากมูลนิธิบิลลแ์ละเมลินดา เกตส์ (Bill and Melinda Gates Foundation) นอกจากน้ียงัมีศูนยส์ถิติส าหรับการวจิยัและ
การป้องกนัเอชไอวี / เอดส์ แห่งศูนยม์ะเร็วเฟรด ฮทัชินสัน (The Statistical Center for HIV/AIDS Research and Prevention 
(SCHARP) at the Fred Hutchinson Cancer Research Center) รับผดิชอบในส่วนการออกแบบระเบียบวธีิวจิยัทางสถิติและการ
วเิคราะห์ขอ้มูล 
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ข้อมูลแนะน า 
โครงการวจิยัเอชไอวกีองทพัสหรัฐ (MHRP) แห่งสถาบนัวจิยัวอลเตอร์รีด (WRAIR) กองทพับกสหรัฐอเมริกา ด าเนินการวจิยั
พฒันาเพื่อคน้หาวคัซีนเอดส์ท่ีมีประสิทธิผล และบูรณาการงานป้องกนั รักษา วนิิจฉยัและติดตามผล โดยถือเป็นส่วนหน่ึงของ
ความพยายามในการป้องกนัก าลงัพลของกองทพัและลดผลกระทบของโรคเอดส์ทัว่โลก โครงการวจิยัเอชไอวีกองทพัสหรัฐได้
พฒันาหน่วยวจิยัระหวา่งประเทศท่ีมีความเป็นเลิศทางวชิาการ 5 แห่ง ในประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศในทวปีแอฟริกาและทวปี
เอเชีย นอกจากน้ีโครงการวจิยัเอชไอวีกองทพัสหรัฐ ยงัมีความร่วมมือในการดูแลป้องกนัเอดส์และบริการรักษาโดยไดรั้บทุนจาก  
“แผนฉุกเฉินของประธานาธิบดีเพื่อบรรเทาปัญหาเอดส์ (PEPFAR) ท่ีประสบความส าเร็จอยา่งมาก กบักองทพัของประเทศใน
ทวปีแอฟริกาและชุมชนในพื้นท่ีท่ีด าเนินการวจิยั 
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